Speiseplan
23. Woche vom 01.06.2026 bis 07.06.2026

Ev. Altenhilfezentrum Ludwigsau EaR
Mend | Menda Il
Montag | Pgprikaschote mit Hackfleischfillung SuRe Schupfnudelpfanne mit Zimt
0106 | TomatensoRe HeilRe Pflaumen
Reis VanillesolRe
Mirabellenkompott Mirabellenkompott
Dienstag | Frikadelle vom Rind Hausmacher Pizza Salami
0206 | Rahmkohlrabi Blattsalat mit Sauerrahmdressing
Salzkartoffeln Fruchtjoghurt
Fruchtjoghurt
Mitwoch | Jagerpfanne v. Schwein Reiseintopf mit Gemise (vegetarisch)
0306 | gpatzle Cappuchinopudding
WeilRkrautsalat
Schmanddressing
Cappuchinopudding
Donnerstag Pytengeschnetzeltes in Currysol3e Pilz-Kartoffel-Pfanne ( vegetarisch)
0406 | Basmatireis Blattsalatmischung
Blattsalatmischung Vinaigrette
Vinaigrette Banane
Banane
Freitag | Schlemmerfilet Bordelaise Eier in Senfsol3e
0506 | TomatensoRe Kartoffelpiiree
Kartoffelpuree Eisbergsalat
Eisbergsalat Sauerrahmdressing
Sauerrahmdressing Rhababergritze
Rhababergritze Vanillesol3e
Vanillesol3e
samstag | Pichelsteiner Eintopf mit Rindfleisch Griel3brei
0606 | Schokoquark Aprikosenkompott
Schokoquark
Sonntag | Hahnchenroulade Eieromlette
07.06 | GefluigelsoRe Gemiiseragout
Sommergemiuse Salzkartoffeln
Salzkartoffeln Vanillemousse
Vanillemousse
A Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit! - Anderungen vorbehalten.

M bangelsche atenhie — Einen Speiseplan mit Allergenen und Zusatzstoffen handigen wir lhnen auf Wunsch gerne aus.
Kuchenleitung Telefon 06621/ 9259-15



