Speiseplan
22. Woche vom 25.05.2026 bis 31.05.2026

Ev. Altenhilfezentrum Ludwigsau EaR

Mend | Menda Il
Montag | Hahnchenschnitzel "Wiener Art" Gnocchi ( Kartoffelnudeln) mit Tomaten
205 | gpargelragout mit Sauce Hollandaise und Spinat
Salzkartoffeln Eisdessert Zitronensorbet

Eisdessert Zitronensorbet

Dienstag | Knigsberger Klopse Vegetarische bunte Reispfanne
2605 | KapernsoRe Gurken-Maissalat mit Schmanddressing
Mohrengemuse Aprikosenkompott

Salzkartoffeln
Aprikosenkompott

Mitwoch | Pytenschnitzel natur Mexikanischer Hackfleischeintopf
27105 | Ratatouillegemiise mit Kokos-Mandelpudding
Tomatensol3e
Reis

Kokos-Mandelpudding

Donnerstag. Schweinenackenbraten Tortellini mit Kasefullung
2805 | BratensoRe Stiickige TomatensoRe
Kaisergemuse Blattsalatmischung
Salzkartoffeln Vinaigrette

Birne Birne

Freitag | Pangasiusfilet gediinstet Pellkartoffeln

2905 | petersiliensoRe Krauterquark
Kartoffelpuree Mohrenrohkost
Mohrenrohkost Kirschgotterspeise
Kirschgotterspeise Vanillesol3e
Vanillesol3e

Samstag | Kohlrabieintopf mit Gemuse und Griel3brei

3005 | Hackfleischbéllchen Mandarinenkompott
Mangoquarkdessert Mangoquarkdessert

Sonntag | Schweinroulade "Jager Art" Vegetarische Gemuseballchen

3.0 | BratensoRe Krauter-Hollandaise
Blumenkohlgemiuse Salzkartoffeln
Salzkartoffeln Stracciatellacreme

Stracciatellacreme

A Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit! - Anderungen vorbehalten.
M bangelsche atenhife — Einen Speiseplan mit Allergenen und Zusatzstoffen handigen wir lhnen auf Wunsch gerne aus.
Kuchenleitung Telefon 06621/ 9259-15



