Speiseplan
05. Woche vom 26.01.2026 bis 01.02.2026

Ev. Altenhilfezentrum Ludwigsau EaR

Mentu |

Menu Il

Rosenkohlgemiuse
Butternudeln
Schokoladenmouse

Montag | Kaiserschmarrn Pizzafleischkéase
26011 vanillesoRe BratensofRe
Buttermilchdessert Kartoffelplree
Blattsalatmischung
Vinaigrette
Buttermilchdessert
Dienstag | Bolognese (Schweinehackfleisch) Gemusebolognese
2701 | Gabelspaghetti Gabelspaghetti
Blattsalat mit Sauerrahmdressing Blattsalat mit Sauerrahmdressing
SuRkirschenkompott SuRkirschenkompott
Mitwoch | K artoffel-Gemuseauflauf mit Blumenkohleintopf mit Erbsen, Mais und
2801 | Kasselerwiirfeln Wiener Wiirstchen
Grie3pudding Grie3pudding
Himbeersol3e Himbeersole
Donnerstag| Cordon bleu v. Schwein Champignonomlette
2901 | BratensoRe SchnittlauchsoRe
Leipziger Allerlei Salzkartoffeln
Salzkartoffeln Eisbergsalat
Apfel Vinaigrette
Apfel
Freitag | Gebackenes Kabeljaufilet Schmandduckfett
3001 | senfsoRe Kartoffelkl6Re
Salzkartoffeln Chinakohlsalat mit Vinaigrette
Chinakohlsalat mit Vinaigrette Pfirsichgrutze
Pfirsichgrutze Vanillesol3e
Vanillesol3e
samstag | M@hreneintopf mit Griel3brei
3L.01 | Geflugelhackfleischballchen Mirabellenkompott
Orangenquark Orangenquark
Sg:rgzg Rindergulasch Vegetarischer Gemtusestrudel

Krauter-Hollandaise
Schokoladenmouse

I l I I Evangelische Altenhilfe
dbrunnen

m— Gesun

Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit! - Anderungen vorbehalten.

Einen Speiseplan mit Allergenen und Zusatzstoffen handigen wir lhnen auf Wunsch gerne aus.
Kuchenleitung Telefon 06621/ 9259-15




