Speiseplan
15. Woche vom 06.04.2026 bis 12.04.2026

Ev. Altenhilfezentrum Ludwigsau EaR

Mentu |

Menu Il

0604 | Griines Bohnengemiise

Rosti Ecke
Eisdessert Furst-Plcklerart

Montag | Geschnetzeltes Stroganoff vom Rind

Vegetarische Gemiuseballchen in
Paprikasol3e

Kartoffelplree

Chinakohlsalat mit Vinaigrette
Eisdessert Furst-Plucklerart

Dienstag | Bratwurst

07.04 | Rahmkohlrabi
Salzkartoffeln
Aprikosenkompott

Vegetarische Spinatknodel
Kasesolie
Blattsalatmischung
Vinaigrette
Aprikosenkompott

Mitwoch | Pytensteak

0804 | KrauterrahmsoRe
Salzkartoffeln
Karottensalat
Schokoladenpudding

Mexikanischer Eintopf ( vegetarisch)
Schokoladenpudding

Donnerstag| Schweinenackenbraten
0904 | BratensoRe

Salzkartoffeln

Leipziger Allerlei

Schupfnudel-Gemisepfanne
(vegetarisch)

Eisbergsalat
Sauerrahmdressing

1041 waldmeisterquark

Apfel Apfel

Freitag | Mediteranes Fischragout Geflllte Kartoffeltaschen

10041 Reis Krauterquark
Blattsalat Blattsalat
Vinaigrette Vinaigrette
Zitronengotterspeise Zitronengotterspeise
Vanillesol3e Vanillesol3e

Samstag | Pichelsteiner Eintopf mit Rindfleisch Griel3brei

Mandarinenkompott
Waldmeisterquark

Sonntag | Mini-Schweinshaxe Eieromlette
1204 | sauerkraut Gemiiseragout
Kartoffelplree Salzkartoffeln
Stracciatellacreme Stracciatellacreme
A Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit! - Anderungen vorbehalten.

M bangelsche atenhife — Einen Speiseplan mit Allergenen und Zusatzstoffen handigen wir lhnen auf Wunsch gerne aus.
Kuchenleitung Telefon 06621/ 9259-15




