Speiseplan
12. Woche vom 16.03.2026 bis 22.03.2026

Ev. Altenhilfezentrum Ludwigsau EaR

Mentu |

Menu Il

Montag | Kaiserschmarrn Geflugelfrikadelle
16031 vanillesoRe Kartoffelpiree
Buttermilchdessert Balkangemise
Buttermilchdessert
Dienstag | Bolognese (Schweinehackfleisch) Gemusebolognese (vegetarisch)
1703 | Gabelspaghetti Blattsalat mit Sauerrahmdressing
Blattsalat mit Sauerrahmdressing Gabelspaghetti
Mandarinenkompott Mandarinenkompott
Mitwoch | K grtoffelbratwurst Blumenkohleintopf mit Erbsen, Mais und
1803 1 | auchgemiise Wiener Wiirstchen
Salzkartoffeln GrieBpudding
Grie3pudding Himbeersol3e
Himbeersol3e
Donnerstag: Hahnchen Cordon bleu Gnocchi ( Kartoffelnudeln) mit Tomaten
1903 | BratensoRe und Spinat
Kaisergemuse Apfel
Salzkartoffeln
Apfel
Freitag | Paniertes Kabeljaufilet Vegetarisches Kartoffelgulasch
2003 | senfsoRe Endiviensalat
Salzkartoffeln Vinaigrette
Endiviensalat Apfel-Zimt-Gritze mit Vanillesauce
Vinaigrette
Apfel-Zimt-Grutze mit Vanillesauce
samstag | Nudeleintopf mit Rindfleisch Griel3brei
2103 | Johannisbeerquark Stachelbeerkompott
Johannisbeerquark
Sonntag | Pytengeschnetzeltes in Currysof3e Waldpilzragout
2203 | Brokkoligemiise Rostiecken
Butterreis Selleriesalat
Mandelcremedessert Mandelcremedessert
A Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit! - Anderungen vorbehalten.

I I Evangelische Altenhilfe
== Gesundbrunnen

Einen Speiseplan mit Allergenen und Zusatzstoffen handigen wir lhnen auf Wunsch gerne aus.
Kuchenleitung Telefon 06621/ 9259-15




