
Speiseplan

50. Woche vom 08.12.2025 bis 14.12.2025

Ev. Altenhilfezentrum Ludwigsau EaR

Menü I Menü II

Kaiserschmarrn
Vanillesoße
Buttermilchdessert

Pizzafleischkäse
Kartoffelpüree
Balkangemüse
Buttermilchdessert

Montag

08.12

Bolognese (Schweinehackfleisch)
Gabelspaghetti
Blattsalat mit Sauerrahmdressing
Mandarinenkompott

Gemüsebolognese (vegetarisch)
Blattsalat mit Sauerrahmdressing
Gabelspaghetti
Mandarinenkompott

Dienstag

09.12

Kartoffelbratwurst
Lauchgemüse
Salzkartoffeln
Grießpudding
Himbeersoße

Blumenkohleintopf mit Erbsen, Mais und
Wiener Würstchen
Grießpudding
Himbeersoße

Mittwoch

10.12

Hähnchen Cordon bleu
Bratensoße
Kaisergemüse
Salzkartoffeln
Orange

Champignonomelett
Kräuterrahmsoße
Salzkartoffeln
Tomatensalat
Orange

Donnerstag

11.12

Paniertes Kabeljaufilet
Senfsoße
Salzkartoffeln
Endiviensalat
Vinaigrette
Apfel-Zimt-Grütze mit Vanillesauce

Vegetarisches Kartoffelgulasch
Endiviensalat
Vinaigrette
Apfel-Zimt-Grütze mit Vanillesauce

Freitag

12.12

Nudeleintopf mit Rindfleisch
Johannisbeerquark

Grießbrei
Stachelbeerkompott
Johannisbeerquark

Samstag

13.12

Putengeschnetzeltes in Currysoße
Brokkoligemüse
Butterreis
Mandelcremedessert

Waldpilzragout
Röstiecken
Selleriesalat
Mandelcremedessert

Sonntag

14.12

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit! - Änderungen vorbehalten.
Einen Speiseplan mit Allergenen und Zusatzstoffen händigen wir Ihnen auf Wunsch gerne aus.
Küchenleitung Telefon 06621/ 9259-15


