Speiseplan
39. Woche vom 22.09.2025 bis 28.09.2025

Ev. Altenhilfezentrum Ludwigsau EaR

Mentu |

Menu Il

Montag | Pj|z-Kartoffel-Pfanne mit Rauchfleisch Eieromlette
2209 | Ejsbhergsalat Gemiiseragout
Schmanddressing Salzkartoffeln
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt
Dienstag | Bratwurst Rote Bete Bratling
2309 | Bayrisch Kraut MeerrettichsoRe
Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Aprikosenkompott Blattsalatmischung
Vinaigrette
Aprikosenkompott
Mitwoch | Pytensteak Mexikanischer Eintopf mit veg.
2409 | KrauterrahmsoRe Mungobohnenhack
Salzkartoffeln Schokoladenpudding
Karottensalat
Schokoladenpudding
Donnerstag| Spjef3braten v. Schwein Bunte Nudeln
209 | BratensoRe KasesoRe
Balkangemuse Tomatensalat
Salzkartoffeln Birne
Birne
Freitag | Mediteranes Fischragout Geflllte Kartoffeltaschen
2609 | Reis Krauterquark
Blattsalat mit Sauerrahmdressing Blattsalat mit Sauerrahmdressing
Zitronengotterspeise Zitronengotterspeise
VanillesolRe Vanillesol3e
samstag | Pichelsteiner Eintopf mit Rindfleisch Griel3brei
2709 | Waldmeisterquark Mandarinenkompott
Waldmeisterquark
Sonntag | Rinderroulade Veg. Hirtentasche mit Spinatfullung und
2809 | BratensoRe TomatensoRe
Apfel-Rotkohl Orangencremedessert
Salzkartoffeln
Orangencremedessert
A Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit! - Anderungen vorbehalten.

I I Evangelische Altenhilfe
== Gesundbrunnen

Einen Speiseplan mit Allergenen und Zusatzstoffen handigen wir lhnen auf Wunsch gerne aus.
Kuchenleitung Telefon 06621/ 9259-15




