Speiseplan
28. Woche vom 07.07.2025 bis 13.07.2025

Ev. Altenhilfezentrum Ludwigsau EaR
Mend | Menda Il
Montag | R{jhrei SuRe Schupfnudelpfanne
0707 | Rahmspinat HeiRe Kirschen
Salzkartoffeln VanillesolRe
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt
Dienstag | | eberkase Vegetarische Brokkoli-Nussecke
0807 | Rahmkohlrabi KrauterrahmsoRe
Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Mandarinenkompott Lollo Rosso - Salat
Vinaigrette
Mandarinenkompott
Mitwoch | Hihnchen Knusperschnitzel Gemuseeintopf Gartnerin
0907 | GefluigelsoRe Wiener Wiirstchen
Butterreis Pistazienpudding
Gurken-Radieschen-Salat mit
Schmanddressing
Pistazienpudding
Donnerstag Kasseler Nackenbraten Chili sin Carne ( vegetarisch)
1007 BratensoRe Reis
Mohrengemuse Blattsalatmischung
Salzkartoffeln Vinaigrette
Nektarine Nektarine
Freitag | Seelachs natur Bauernomelett
1071 DillsoRe Blattsalat
Kartoffelplree Joghurtdressing
Blattsalat Himbeergotterspeise
Joghurtdressing Vanillesol3e
Himbeergotterspeise
Vanillesol3e
samstag | Kartoffeleintopf mit Speck und Krautern | GrieRbrei
1207 Mandarinenquark SiiRkirschenkompott
Mandarinenquark
Sonntag | Brauhausgulasch Tortellini mit Kasefullung
1307 1 Griines Bohnengemiise Bunte GemiisesoRe
Serviettenknodel Schokoladenmouse
Schokoladenmouse

I I Evangelische Altenhilfe
== Gesundbrunnen

Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit! - Anderungen vorbehalten.

Kuchenleitung Telefon 06621/ 9259-15

Einen Speiseplan mit Allergenen und Zusatzstoffen handigen wir lhnen auf Wunsch gerne aus.




