
Speiseplan

26. Woche vom 23.06.2025 bis 29.06.2025

Ev. Altenhilfezentrum Ludwigsau EaR

Menü I Menü II

Gefüllte Paprikaschote (Schwein)
Tomatensoße
Reis
Mirabellenkompott

Quarkauflauf mit Kirschen
Mirabellenkompott

Montag

23.06

Leberragout von Rind
Apfel-Zwiebel-Gemüse
Kartoffelpüree
Fruchtjoghurt

Vegetarische Spinatknödel mit
Käsesoße
Tomatensalat
Fruchtjoghurt

Dienstag

24.06

Schwäbischer Spätzleauflauf
Krautsalat
Nektarinenpudding

Reiseintopf mit Rindfleisch
Nektarinenpudding

Mittwoch

25.06

Putensteak
Geflügelrahmsoße
Brokkoligemüse
Salzkartoffeln
Birne

Vegetarische Kartoffelpizza
Gurken-Maissalat mit Schmanddressing
Birne

Donnerstag

26.06

Schlemmerfilet (Seelachs) "Italianao"
Basilikumsoße
Kartoffelpüree
Eisbergsalat
Schmanddressing
Pfirsichgrütze mit Vanillesauce

Eierragout
Kartoffelpüree
Eisbergsalat
Schmanddressing
Pfirsichgrütze mit Vanillesauce

Freitag

27.06

Linseneintopf mit
Wiener Würstchen
Schokoquark

Grießbrei
Fruchtcocktail
Schokoquark

Samstag

28.06

Mini-Schweinshaxe
Sauerkraut
Kartoffelpüree
Mandelcremedessert

Gemüseschnitzel
Kräuterrahmsoße
Salzkartoffeln
Mandelcremedessert

Sonntag

29.06

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit! - Änderungen vorbehalten.
Einen Speiseplan mit Allergenen und Zusatzstoffen händigen wir Ihnen auf Wunsch gerne aus.
Küchenleitung Telefon 06621/ 9259-15


